
 

План работы на февраль 2024-2025 учебного года 
 (выдержка из годового плана) 

Задача: Создать условия по сохранению и укреплению физического здоровья детей, 

формированию здорового образа жизни и основ безопасности и жизнедеятельности  

через единое педагогическое пространство семьи и ДОО.   

 

№ Название мероприятий Сроки Ответственные 

Консультации для педагогов   

1. 

  

 

  

Консультация-презентация «Создание РППС 

в группах для самостоятельной двигательной 

активности детей»    

  

05.02.2025 

Козлова О.М., 

инструктор по ФК  

Школа молодого педагога 

1. 

  

 

2. 

Консультация «Формирование гигиенических 

навыков и привычек»  

Практикум «Динамические паузы и 

физкультминутки как способ активного 

физического развития воспитанников» 

В течение 

месяца 

  

Педагоги-наставники 

Козлова О.М., 

инструктор по ФК   

 

   Выставки (фотовыставки), смотр-конкурсы педагогических идей 

1. Выставка детского творчества «На страже 

Родины своей!»     

17.02.-

24.02.2025 

Воспитатели  групп 

Подбор и систематизация материалов в методкабинете   

1. Организация консультаций для педагогов по 

реализации годовой задачи     

    

  

В течение 

месяца   

Русских Е.И., старший 

воспитатель 

Николаенко О.Н., 

старший воспитатель 
2. Ознакомление педагогов с новинками 

педагогической, психологической, 

методической литературы.   

3. Изготовление памятки «Физкультминутка как 

способ активного физического развития 

воспитанников» 

Воспитатели групп  

Выявление, изучение, обобщение, внедрение и распространение 

 инновационного педагогического опыта 

1. Выявление и изучение материалов из опыта 

работы  педагогов города и края по созданию 

условий по сохранению и укреплению 

физического здоровья детей, формированию 

здорового образа жизни и основ безопасности 

и жизнедеятельности  через единое 

педагогическое пространство семьи и ДОО       

В течение 

месяца  

Русских Е.И., старший 

воспитатель  

Николаенко О.Н., 

старший воспитатель 

Контроль, коррекция и регулирование педагогического процесса 

Оперативный контроль 

1. Организация питания и выполнения 

 натуральных норм 

В течение 

месяца 

   

  

Гайнулина Л.М., 

заведующий  

Русских Е.И., старший 

воспитатель  
2. Организация воспитательно-образовательного 

процесса 



3. Формирование культурно-гигиенических 

навыков детей и самостоятельности 

  Николаенко О.Н., 

старший воспитатель 

4. Взаимодействие дошкольной  организации с 

семьей для полноценного развития ребенка 

Предупредительный контроль 

1. Соблюдение правил  внутреннего трудового 

распорядка. 

В течение 

месяца 

Гайнулина Л.М., 

заведующий 

Педагогические часы 

1. «Формирование здорового образа жизни 

воспитанников на прогулке»  

 

15.02.2025   Николаенко О.Н., 

старший воспитатель 

Козлова О.М., 

инструктор по ФК   

Групповые родительские собрания 

1. 

 

Тема «Здоровая семья – здоровый ребенок » 4 неделя 

месяца 

Воспитатели групп 

Анкетирование родителей 

1. Анкета «Здоровый образ жизни в семье» 24.02.-

28.02.2025 

Николаенко О.Н., 

старший воспитатель 

Консультации для родителей 

1. 

 

  

«Как организовать спортивный досуг ребенка 

в выходные дни»   

  

 В течение 

месяца 

Козлова О.М., 

инструктор по ФК   

 


