
Обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания (выдержка из ОП ДО) 

 
 Образовательные 

области 

Методические пособия 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Сфера социальных отношений 

1.Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников: Вторая группа раннего возраста. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

2.Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников: Вторая младшая группа. — М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

3. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников: Средняя группа. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. 

4.Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников: Старшая группа. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. 

5.Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников: Подготовительная группа. — М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

6. Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты занятий по социально – 

нравственному воспитанию детей дошкольного возраста, СПб.: ООО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

7. Алябьева Е.А. Нравственно-этические беседы и игры с 

дошкольниками. – М.: ТЦ Сфера, 2003. 

8. Мулько И.Ф. «Этика для детей 5-7 лет», М.: ТЦ Сфера. 2009 

9. Шорыгина Т.А. Беседы о характере и чувствах. Методические 

рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2014. 

10. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. – М.: ТЦ 

Сфера, 2014. 

11. Шорыгина Т.А. Вежливые сказки: Этикет для малышей. – М.: 

Прометей; Книголюб, 2005. 

12. Грачева Т.А. «Театрализованный проект в развитии эмпатии 

старших дошкольников 5-7 лет», СПб.: ООО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2017 

13. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности (2-3 года).- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г.   

14. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности (3-4 года). - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г.   

15. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности (5-6 года). - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г.   

16. 8. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности (6-7 года). - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г.   

Область формирования основ гражданственности и патриотизма 

1. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников. (Младшая группа.) – М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2007. 

2. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников. (Средняя группа.) – М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2007. 

3. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-



патриотическое воспитание дошкольников. (Старшая группа.) – М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2007. 

4. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников. (Подготовительная 

группа.) – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2007. 

5. Шорыгина Т.А. Родные сказки: Нравственно-патриотическое 

воспитание. – М.: Прометей; Книголюб, 2003. 

6. Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и 

младших школьников с государственными символами: Методические 

рекомендации для работников дошкольных образовательных 

учреждений и учителей начальных классов. – М.: АРКТИ, 2003. 

7.Романычева Н.В., Илюхина Ю.В. Все про то, как мы живем. – 

Краснодар, «Экоинвест», 2018. 

8. Корсакова Н.А. , Фролов Б.Е. «Регалии и реликвии кубанского 

казачьего войска», Издательство «Традиция», 2013 

9. Гангур Н.А., Шаповалова А.В. «Традиционный костюм 

черноморского казачества», Издательство «Традиция», 2012 

10. Бурмагин «История кубанского казачества. Екатеринодарский 

отдел кубанского казачьего войска (1794-2014)», ООО «Палитра – С», 

2013 

11. Устинов Б.Н., Макаренко П.С. «Кубань старозаветная», Из-

дательство «Традиция», 2012 

12.Методические рекомендации «Приобщение детей дошкольного 

возраста к базовым ценностям российского народа с учетом 

регионального компонента в ходе воспитательно-образовательного 

процесса». Под ред. Н.В. Сологубовой, О.С. Разумной, 2024. 

Сфера трудового воспитания 

1.Потапова Т.В. Беседы о профессиях с детьми 4-7 лет. – М.: ТЦ 

Сфера, 2008. 

2.Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности. Примерная парциальная 

программа дошкольного образования. Для детей 5-7 лет. Банк России. 

Министерство образования и науки РФ. 

2.1.Сборник методических материалов на основе примерной 

парциальной программы «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности». Для детей 5-7 

лет. Банк России. Министерство образования и науки РФ. 

2.2.Сборник демонстрационных материалов на основе примерной 

парциальной программы «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности». Для детей 5-7 

лет. Банк России. Министерство образования и науки РФ. 

Область формирования основ безопасного поведения 

1.Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное 

пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002. 

2.Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, 

конспекты занятий, игры. СПб.: ООО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

3.Вдовиченко Л.А. Ребенок на улице»: Цикл занятий для старших 

дошкольников по обучению правилам дорожного движения.  - СПб.: 

ООО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. 

4.Хабибуллина Е.Я. Дорожная азбука в детском саду. Конспекты 

занятий. - СПб.: ООО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. 



5.Данилова Т.И. Программа «Светофор». Обучение детей 

дошкольного возраста Правилам дорожного движения. – СПб.: ООО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

6. Прилепко Е.Ф. Пожарная безопасность для дошкольников. – М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2008. 

7.Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет. – 

М.: ТЦ Сфера, 2008. 

8.Шорыгина Т.А. Безопасные сказки. Беседы с детьми о безопасном 

поведении дома и на улице. – М.: ТЦ Сфера, 2016.  

Познавательное 

развитие 
Сенсорные эталоны и познавательные действия. Окружающий 

мир. Природа 

1. Литвинова О.Э. Познавательное развитие ребенка раннего 

дошкольного возраста. Планирование образовательной деятельности. 

– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

2. Ельцова О.М. Технология организации познавательной 

деятельности. Опорные конспекты. С 3 до 4 лет. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

3. Ельцова О.М. Технология организации познавательной 

деятельности. Опорные конспекты. С 4 до 5 лет. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

4. Ельцова О.М. Технология организации познавательной 

деятельности. Опорные конспекты. С 5 до 6 лет. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

5. Ельцова О.М. Технология организации познавательной 

деятельности. Опорные конспекты. С 6 до 7 лет. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

6. Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность 

детей среднего и старшего дошкольного возраста: методическое 

пособие. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

7. Королева Л.А. Познавательно-исследовательская деятельность в 

ДО. Тематические дни. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2020.(в летний период) 

8. Ковинько Л. Секреты природы – это так интересно! – М.: Линка-

Пресс,  2004. 

9. Шапиро А.И. Секреты знакомых предметов. Пузырек воздуха. – 

СПб.: Речь; Образовательные проекты; М.: Сфера, 2011. 

10. Шапиро А.И. Секреты знакомых предметов. Бумага. – СПб.: Речь; 

Образовательные проекты; М.: Сфера, 2011. 

11. Уланова Л.А., Иордан С.О. Методические рекомендации по 

организации и проведению прогулок для детей 3-7 лет. СПб.: ООО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. 

12. Мазильникова Н.Н., Терехина С.В. Эколого-валеологическое 

воспитание дошкольников. Организация прогулок в летний период. - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

13. Степанова В.А., Королева И.А. Листок на ладони: методическое 

пособие по проведению экскурсий с целью экологического и 

эстетического воспитания дошкольников. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2003. 

14. Николаева С.Н., Комарова И.А. Сюжетные игры в экологическом 

воспитании дошкольников. Игровые обучающие ситуации с 

игрушками разного типа и литературными персонажами: Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 



2003. 

15.Коробова М. В., Белоусова Р. Ю. Малыш в мире природы: метод, 

пособие для воспитателей и родителей.  - М: Просвещение, 2006.  

16.Теплюк С.Н. Занятия на прогулках с детьми младшего дошкольного 

возраста: Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: 

Гуманит.изд.центр ВЛАДОС, 2003. 

17. Соболева Л. «Из дневника Хомяка, или флора и фауна Юга 

России», ООО Издательство «Колибри», 2017 

18. Шорыгина Т.А. Домашние животные. Какие они? – М.: 

Издательство ГНОМ, 2012. 

19. Волобуев А.Т. 500 загадок и стихов о животных для детей. – М.: 

ТЦ Сфера, 2009. 

Математические представления 

1. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Вторая группа раннего возраста. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

2. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

3. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.  

4. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.  

5. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Подготовительная группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

6. Михайлова З.А., Носова Е.А. Логико-математическое развитие 

дошкольников: игры с логическими блоками Дьенеша и цветными 

палочками Кюизенера. - СПб.: ООО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

7. Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников.- СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 

8. Захарова Н.И. Играем с логическими блоками Дьенеша: Учебный 

курс для детей 4-5 лет. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016. 

9. Захарова Н.И. Играем с логическими блоками Дьенеша: Учебный 

курс для детей 5-6 лет. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016. 

Речевое развитие Развитие речи 

1. Литвинова О.Э. Речевое развитие детей раннего возраста. Словарь. 

Звуковая культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь. 

Конспекты занятий. Ч. 1. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

2. Литвинова О.Э. Восприятие художественной литературы. 

Конспекты занятий. Ч. 2. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

3. Литвинова О.Э. Речевое развитие детей раннего возраста. Владение 

речью как средством общения. Конспекты занятий. Ч. 3. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

4. Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. М.: ТЦ Сфера. 2016. 

5. Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. М.: ТЦ Сфера, 2017. 



6. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и 

развитие речи. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2017. 

7. Шорыгина Т.А. Мудрые сказки. Беседы с детьми о пословицах и 

крылатых выражениях. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

8.Хрестоматия для чтения детском в детском саду и дома. Первая и 

вторая группы раннего возраста (1-3 года) – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2023 

Подготовка к обучению грамоте 

1. Ельцова О.М. Подготовка старших дошкольников к обучению 

грамоте: Метод.пособие. В 2ч.Ч.1 (первый год обучения). – М.: ТЦ 

Сфера, 2020. 

2. Ельцова О.М. Подготовка старших дошкольников к обучению 

грамоте: Метод.пособие. В 2ч.Ч.2 (первый год обучения). – М.: ТЦ 

Сфера, 2020. 

Художественно-

эстетическое развитие 
Приобщение к искусству 

Князева О.А., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской 

народной культуре: Программа. Учебно-методическое пособие.- СПб.: 

детство-Пресс, 2000. 

Бойчук И.А., Попушина Т.Н. Ознакомление детей дошкольного 

возраста с русским народным творчеством. Младшая и средняя 

группа. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

Бойчук И.А., Попушина Т.Н. Ознакомление детей дошкольного 

возраста с русским народным творчеством. Старшая группа. – СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

Бойчук И.А., Попушина Т.Н. Ознакомление детей дошкольного 

возраста с русским народным творчеством. Подготовительная к школе 

группа. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

Изобразительная деятельность 

1.Литвинова О.Э. Художественно-эстетическое развитие ребенка 

раннего дошкольного возраста (изобразительная деятельность). 

Планирование образовательной деятельности. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. 

2.Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в 

младшей и средней группах ДОУ. Перспективное планирование, 

конспекты. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2014. 

3.Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в 

старшей группе ДОУ. Перспективное планирование, конспекты. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. 

4.Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в 

подготовительной к школе группе ДОУ. Перспективное планирование, 

конспекты. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2014. 

Конструирование 

1.Лихачева Е.Н. Организация нестандартных занятий по 

конструированию с детьми дошкольного возраста: метод пособие. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

2.Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском 

саду. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

Музыкальная деятельность 

1.Радынова О.П. Музыкальные шедевры: «Сказка в музыке», 

«Музыкальные инструменты» 



2.Радынова О.П. Музыкальные шедевры: «Музыка о животных и 

птицах» Радынова О.П. Музыкальные шедевры: «Настроения, чувства 

в музыке»  

3.Радынова О.П. Музыкальные шедевры: «Песня, танец, марш» 

4.Радынова О.П. Музыкальные шедевры: «Природа и музыка» 
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